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Elevene i 4C, som har Margrete Grimestad Taraldsen som kontaktlaerer.

Da elevene ble spurt om hvor mange som hadde gatt, syklet eller tatt bussen til skolen denne
dagen, kom mange hender i vaeret.

Elevene i 4B, som har Finn Kristian Hartvigsen som kontaktlaerer.

Beintgft-innspurten

begynne & ga til skolen eller sykle, som tid- a fglge med pa skoleveien og blant annet

ligereharblittkjert.Ogspesieltnardethar telle hvitebiler.

regnet,sderdetfleresom hargattogsyklet — Detvarmangeveldigopptattav.De

enntidligere,sier Taraldsen. telte veldigmangeogtokomveiertilskolen
Engasjementet merkes ogsaiklasserom- for a telleekstramangebiler.Sadetvargay.

paerer til elevene som en paskjgn-

nelse og ekstra motivasjon i Beintgft-innspurten.

Fikk frukt og ekstra motivasjon 1|

Konkurranseinstinkt, epler og

. . velger a ga eller sykle framfor & bli kjart. trinn pa Birkeland skole var blant dem som Da elevene ble spurt om hvor mange
parer ga ekstra moti vasjon Fra 7. til 20. september deltar barnesko- takket ja. som hadde gatt, syklet eller tatt bussen til
da Byvekstavtalen besokte 4. cciever over hele landet i miljgaksjonen Onsdag kom derfor Lill-Mari Arnesen og skolen denne dagen, kom mange hender i

stra motivasjon. Etter & ha besgkt den siste av de tre 4.
—Det er veldigbra,bademedtankepa klassene pa Birkeland skole, @nsket Lill-
fokuspa fysisk aktivitetogdetagatilskolen Mari Arnesen og Ingvild Brattestad elevene
ogikke bli kjart. lykke til med innspurten. Deretter gikk tu-

Han ser at konkurranseelementetgjar ren videre til Vennesla, hvor flere skolebe-

keland skole merker allerede at flere elever representanter for Beintgft. Leererne pa 4. tene.

trinn pé Birkeland skole. Beintgft. Elever fra 1. til 7. trinn utfordres til Ingvild Brattestad til skolen for & gi elevene veeret.

a ga, sykle eller bruke kollektivtransport,

samtidig som de arbeider med oppgaver
knyttet til miljg og egen skolevei.

Pa Birkeland skole er det flere klasser

som deltar i aksjonen. Alle klassene som

deltar, fikk tilbud om et besgk og frukt fra

Beintgft blirorganisert avBarnas miljgor-
ganisasjon og stattes av Byvekstavtalen. I
ar er det rekordmange pameldte klasser i
Kristiansandsregionen, og laererne ved Bir-

litt ekstra motivasjon fgr innspurten.

— Vi har med litt epler og litt paerer som

en paskjennelse, en premie for den gode
jobben dere har gjort sa langt, og litt moti-
vasjon for de siste dagene. For nd er det jo
siste innspurt, fortalte en av representan-

Flere gar og sykler

Margrete Grimestad Taraldsen, kontakt-
leerer for 4C, mener aksjonen allerede har
pavirket elevenes vaner.

- Jeg foler at det har motivert mange til &

met.
— Hvis ikke jeg spgr pa morgenen hvem
som har gatt og syklet, sa er de redde for at
jeg skal glemme a sparre.
Elevene har ogsa arbeidet med ulike
oppdrag underveis. Ett av dem gikk ut pa

Det varveldigmotiverendeformange,for-
teller Taraldsen.

Konkurransen gir en ekstra dytt
Ogsa Kent-Arild Ludviksen, kontaktlaerer
for 4A, mener Beintgft har gitt elevene ek-

sitt.
-Jeg ser jo at mange kanskjehargatt litt
ekstrade siste ukene, barefordideter litt
konkurranse og litt mer motivasjon.

— Det er alltid ggy med konkurranse, sier
Ludviksen.

sgk sto pa programmet samme dag.

Olena Dmytriieva
od@bavisa.no
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