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Energiplanlegging
og Geolermos

GeoTermos - en lgsning

for framtidas energisystem

Daniel Ommedal, Randi Kalskin Ramstad og
Henrik Holmberg, Asplan Viak

Grennere bygg, grennere fremtid -
hvordan fa til energieffektivisering av £8
eksisterende yrkes- og naeringsbygg

22.januar 2025, Bolgen baerekraftssenter
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Strem er en hgyverdig energikilde som kan benyttes i mange prosesser.
Varme, i lave temperaturer, kan kun brukes til varme.

Hennig-Olsen u
Glencore u
Elkem u

Transportsektor 757-5

Varme @

Lys, apparater, gravemaskin O

OSV.
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Likevel er det slik at vi bruker mye av den hgyverdige energien var
til den lavverdige varmen - selv om vi har mange gode lgsninger

for a bruke varme-til-varme.
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Oppvarming ma lases med billig

strem - oljekjeler ma ut!

#panelovnertopp! ﬁ}
Oljekrisen

===

50-tallet 60-tallet 70-tallet 2021 2025

Na er det serigst dyrt
med olje. Full gass med
fornybar stregm fra
vannkraft til oppvarming
for boliger og industri!

#nestengratis!
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Energislaselandet

® Ca.50TWh av kraftproduksjonen gar til oppvarming*
det er mer enn 1/3 av el produsert fra vannkraft!

e |ett«tarrar» bruker vi nesten 50 %!

Enormt potensial for frigjering av strem til verdiskapning ved a

installere gode oppvarmingslgsninger.

* Erik Eid Hohle: «Energi(slgse)landet» (Energi og Klima jan 2023)

h\


https://www.energiogklima.no/meninger-og-analyse/debatt/energisloselandet
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Samtidig som vi har dette potensialet i Norge
skjer det mye i Europa

1 ‘I\ 250 TWh gkt produksjon fra
/-I. l vind og sol - tilsvarende hele

Norges arlige energiforbruk

825 TWh (2023)

&)

@kt fornybar energi-andel

Ufleksibelt marked
med volatile strempriser

Total installert effekt hele modellerte omrade**
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Total effekt e FOrnybar*
e Kull og gass e Ut slippsfri*
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/sj, na ble det
VELDIG dyrt a
kjore el-kjelen..!

#panelovnertopp! ﬁ

.
a

50-tallet 60-tallet 70-tallet 2021 2025

Dyr olje > vannkraft

#nestengratis!
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Oppvarming av
bygninger er
elefanten i det
grenne energiskiftet-
rommet...

Solar's the
future!

I've launched my
= th;’rd DAC startup!

' saving the
planet with EVs.

D

__ lnnova
-i . Partners
=

AR

"HAVE YoU NOTICED [T Too 7

Ref: Innova Partners og Steven Geiger
L

h\
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Energibehovet til et bygg

Energibehovet over aret - fordelt etter type

Timer i ett ar

B Romoppvarming B Varmtvann El-spesifikt
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Energi- og effektbehov

Effektbehov uttrykt i en varighetskurve

(energibehovet per time er sortert fra hayest til lavest)

Energibehov fordelt over aret

Makseffekt Makseffekt

O

Energibehov
Effektbehov

1. jan 1. mars 1. mai 1. juli 1. sep 1. nov 31. des 0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000
Varighet

Energibehov per time Glidende gjennomsnitt over en uke

Foto: Safa Hovinen CCBY 2.0
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viak — Manglende kapasitet i stramnettet er trolig

den stgrste hindringen mot a na klimamalene
for 2030, og for a etablere ny industri i Norge.

Tone S. Endal, Zero
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Stremkrevende bygninger og industri

Distribusjonsnettet



https://www.europower.no/kraftmarked/-kraftbransjen-bor-bidra-til-lavere-stromforbruk/2-1-1532364
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Alt 1: Lage «motorveier» i stremnettet;
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Alle snakker om mer stram, men det vi trenger er varme

Alt 2: Energilgsninger for fremtiden

Varme til varme, stream til verdiskapning I —— .
- Krever ingen konsesjonssgknad ~N ”'.‘
o @konomisk, forutsigbart, energisikkerhet \ ’x‘

=N =

Oppgradert bygningsmasse

Fjernvarme E; ; ‘ __:-_-I::.::_.:_'-_'..
a {@ B Solceller

Bergvarme

Geotermos

Distribusjonsnettet

" \ /

* *

¢‘.

. *

Yo, o®

Y Ry
o, .t
'..... o o --_.-‘
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII TraﬂsmISJOhSI"]ett n

Krever: Langsiktig tenkning og investeringsvilje.
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Asplan Viak har radgivere med bred energikompetanse

P

Fjernvarmenett Solceller

Energiplanlegging

Energibrgnnpark GeoTermos
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Asplan Viak har radgivere med bred energikompetanse

Energiplanlegging
Fjernvarmenett Solceller

Energibrgnnpark GeoTermos
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https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/googles-datasenter-kunne-gitt-varme-til-rundt-600.000-leiligheter-_-har-ingen-plan-1.16760899
https://www.digi.no/artikler/vil-ha-mer-effektiv-utnyttelse-av-spillvarme-det-finnes-ingen-quick-fix/547657
https://e24.no/energi-og-klima/i/wA20qA/tomt-for-kraft-rundt-oslofjorden-til-2035-dramatisk
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od energilasninger krever langsiktig tenking

Energiplanlegging - Makroniva



Eksempelprosjekt
Nedre Glomma 2.0

Energieffektivisering og lokal
energiproduksjon kan frigjere
kapasitet i stramnettet

Hvor mye

Hvordan
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Videreutviklet gjennom prosjekter: Nedre Glomma
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Mulig framtidssituasjon 2030 Nytt fremtidsscenario 2030
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Eksempel - fremtidsscenario 2030

L O“\ | topplast-timen frigjeres 117 MW
Referansesesituasjon strem fra stremnettet, fra 589 til
e Glattet over en uke 472 MW (20%)
Fremtidsscenario 2030
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Web-visning

Energi (GWh/ar)

Rakkostad

Fjernvarme

e R €
o ) s
¥ * @ a (&}

a Torp .

Shamrvien

Makseffokt (MW) otter sconario

Antall bygg etter type

Varighetskurver for hele omradat

Clidende gjennomsnitt




Eksempelprosjekt

Naeringslivets Arealplan
Stjordal
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Storymap - digital presentasjon av steg 1

Nzeringslivets Arealplan
Stjordal

Forstudie for stegvis etablering av nzeringslivets arealplan med
energidesign og naturhensyn i Vaernesregionen.

Asplan Viak
16.april 2024

Oppgaven  Flanstatus og arealvurdering  Natumangfold  Ensrgidasign

Oppgaven

Forstudie for en stegvis etablering av Naeringsli Iplan med idesign og

i ionen i Stjerdal - for naeri adene Sutters, Tangen og

Havna.

Planstatus og arealvurdering

* Dagens situasion og overordnet potensial for arealefiektivisering

© Naering g industri, arealbruk, eiendamsforhold.

Naturmangfold

« Hverdan kan omkringliggende natur ivaretas ag forslag til mulig akelogisk kempensasjon

avinngrep?

Energi

o Overerdnet vurdering og beskrivelse av:

o Potensial fer lokal energiproduksion- og lagring av stram og varme
o Kapasitetog tilgang pé elektrisk kraft i stremnettet,

Arbeidet er baser: p3 , tilgjengelig asjon fra Naer

offentlg tilgjengelig informasjon, og nart samarbeid med Tensio og NTE.

Planstatus og arealplanlegging

Energi

Ay

Naturmangfold

Neeringslivet «star i ke» for tilgang til stram

Neeringslivets Arealplan Stjerdal
med energidesign og naturhensyn


https://storymaps.arcgis.com/stories/20c3ccfd3caf4748a16c98061c29ec5c

_okal energi -
AVA er grunnvarme
og GeoTlermos?
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Hva er grunnvarme - kort introduksjon

Grunnvarme er

hovedsakelig lagret
solenergi

| bakken holder
ﬂ temperaturen seg

stabiltpa 5-7°C

Energien kan hentes ut
ved a bore en eller flere
brenner i bakken

For energibrenner

er det vanlig med

dybder mellom 80
og 300 meter

Varmepumpe —1

Inne i
energibrennene
monteres det
en U-formet
kollektorslange

Her sirkulerer en
frostsikker vaeske
som henter ut
varmen fra bakken

Den frostsikre vaesken henter ut
varmen fra bakken og er videre
koblet pa en bergvarmepumpe

Varmepumpen utnytter energien
fra veesken og serger for gnsket
temperatur til byggets vannbarne
varmesystem

For a utfere dette arbeidet bruker
varmepumpen strem, men
stremforbruket er 3-4 ganger
lavere sammenlignet med direkte
elektrisk oppvarming med
panelovner

Om sommeren nar det er behov
for kjeling, vil temperaturen i
brennen (5-7 °C) vaere lav nok til
a kjole bygningen direkte. Dette
kalles frikjeling

Asplan Viak er Norges starste leverandgr av radgivertjenester innen grunnvarme
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Hoytemperatur sesongvarmelagring i borehull (GeoTermos)

® Borehullene lades med overskuddsvarme om sommeren \

=> temperaturen i berggrunnen gker. \
N

® Sesongvarmelageret kan levere betydelige mengder 7

varme (kWh) og varmeeffekt (kW) om vinteren.

e Effektiv bruk av energibrenner siden antall kWh/meter Q
borehull pr. ar er hayt (5-6 ganger mer energi/brann). ( )

NB: Haytemperatur sesonglagring av varme i borehull
krever en minimumssterrelse. Jo starre, jo bedre | fFJ—J
(sterst mulig volum versus overflateareal). J
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GeoTermos pa Fjell skole i Drammen - sommer pa termos

® Byggear: 2018-2019
e Skolens areal : 10 000 m?

4

® GeoTermos = hgytemperatur sesongvarmelager
med borehull
(100 stk 8 50 m, 4 m mellom brgnnene)

® Merk: VarmepLlavtemperatur gulvvarme!
® umpa brukes om sommeren, ikke om vinteren

® Stotte fra Enova - konseptutredning og
investeringsmidler

Enova.no: GeoTermos Fjell 2020

Drammen kommune: Unikt prosjekt med sesonglagring av solenergi lll.: Drammen Eiendom



https://www.enova.no/om-enova/om-organisasjonen/teknologiportefoljen/geotermos-fjell2020/
https://www.drammen.kommune.no/om-kommunen/aktuelt-arkiv/2020/unikt-prosjekt-med-sesonglagring-av-solenergi/
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Sommermodus
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Terrkjoler
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Varmepumpe
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Vintermodus
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Elkjel

Strem fra nettet (energi)

Makseffekt fra nettet

100%

80%

60%

40%
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0%

Bergvarmeanlegg
(sterre anlegq)

Varme og varmeeffekt fra grunnen

Strem fra nettet (energi)

Makseffekt fra nettet

/ R
Sesongvarmelager/
GeoTermos

100% -

80% Varme og varmeeffekt fra grunnen
60%
40%
20%
Strem fra nettet (energi) Makseffekt fra nettet
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GeoTermos

Industri
Sterre bygg

Fjernvarme/

transformasjonsomrader

Gartneri T

Datasenter

|drettsanlegg

Energipark
Balansere el-nettet
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Kostnadselementer GeoTermos
a la Fjell skole

Nedbetalingstid ca 7-10 ar

Kostnadsniva tilsvarende energibrgnnpark

%
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Oppsummering - forvandling av
sommerenergi til verdifull vintervarme

® Lagrer varme fra sommer til vinter i mange borehull som

star tett sammen (GeoTermosen)

® Teknologi som virker: Fjell skole, Kolbotn IL, Nyhavna m fl.

Passer godt i framtidas energisystem

®* Vaeravhengig stramproduksjon - negative priser og haye
pristopper

® Passer godt sammen med fjernvarmenettet
e Bidrar til energisikkerhet og forutsigbare energiregninger

® Omradelgsning - god planlegging (reguleringsplanfasen)
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Trender

Foregar en energiomsti\\mg

dvis innfasin

direktiv, 9ré " er

etablering av sO

Energis'\kkerhet og hgyere

grad av selvforsyning

St S
@rre variasjon | Stremprisene
Pristopper om Vinteren og
" : :
€gative priser om SOmmeren

Bruke og lagre energien nar
den er tilgjengelig

Fleksibilitet

Mer behov for kjoling
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Landsdekkende tverrfaglig kompetanse M <

Prosjekter fra Lindesnes til Kirkenes ﬂ%@é
® 1300+ ansatte pa 30 kontorer > }

® |edende radgivningsselskap
innen plan, arkitektur og ingenigrfag Norges storste leverander av

. . o d . rto t .

e Bearekraft- og energitjenester: radgiveryenesterinnen
: : grunnvarme.
e Energiberegninger

*  Energiefiektivisering Involvert i ca. 100 starre
e Klimagassberegninger .

e Sgknader ENOVA

e Analyse solenergi

e BREEAM NOR (AP, revisor)
og BREEAM In Use

grunnvarmeanlegg hvert ar.

Utviklet grunnvarmetjenester
siden 2008.
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VELDIG dyrt a L . .
Ja, vi ma investere i fremtiden

kjore el-kjelen..! . .
ﬁ med fornuftige energi-
1 ’ lzsninger. Vi far hgre med
P Asplan Viak, de jobber faktisk
#panelovnertopp! ﬁ] med dette hver dag!
1

.
-

50-tallet 60-tallet 70-tallet 2021 2025

Dyr olje > vannkraft m
#nestengratis!

Lurt, da kan vi heller bruke

stremmen til industrien var og

verdiskapning pa Serlandet!
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Takk tor oss! ,\\'

asplan viak

Daniel Ommedal Randi Kalskin Ramstad Henrik Holmberg

Siv.ing. Energy systems Senior advisor Ground source heat Senior advisor Ground source heat
Dr.ing Siv.ing / PhD

daniel.ommedal@asplanviak.no randi.kalskin.ramstad@asplanviak.no henrik.holmberg@asplanviak.no

915 68 322 97513 942 957 49 363
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