
c   o   n   t   e   x   t

contexo -texere -texui -textum [to weave or twine together, connect, unite, construct, form]. 

Hence partic. contextus -a -um, [interwoven, connected, united]. Adv. contexte, [in close 

connection]

EBA - Kostnadseffektive klimagassreduksjoner
Presentasjon og gjennomgang av ny veileder
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Context AS

Founded in 2004 we are a combined architectural practice and environmental consultancy 

focusing on sustainable people-centred social development. 

.  

Vision: ’shaping environments’

BREEAM NOR Accredited Professional & Assessor

Network based

We are involved in many innovative and influential projects for the sustainable 

development of the building sector in Norway

Context has in recent years developed and is currently delivering a unique solution for 

CO2 mapping of development portfolios through our affiliate
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2030 og 2050 - Hvor må vi?
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Reduksjon på minst 55% innen 2030, og 95% i 2050 (lavutslippsamfunnet)

Fordeling materialer og energi er iht. Context AS
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Norges internasjonale klimaforpliktelser
Konsekvenser for bygge- og anleggsbransjen
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Reduksjon på minst 35% innen 2030, og 95% i 2050 (lavutslippsamfunnet)

Jevn kurve, reduksjon på 3-3,5% per år
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Materialer i bygg og anlegg
Strategisk analyse
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Reduksjon på rundt 73% innen 2030, og 95% i 2050 (lavutslippsamfunnet)

Reduksjon på 7-7,5% per år mot 2030, men merk at EU miks bidrar til dette
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Energibruk i bygg og anlegg
Strategisk analyse
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Strakstiltak: Grunnstrategi for alle

20% klimagassreduksjon
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Terskelverdier

(15% reduksjon)

+

Tiltak

(5% reduksjon)

=

20% reduksjon
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Terskelverdier

1

EBA : 20% strategien

Terskelverdier for produkter

Følgende terskelverdier vil i typiske byggeprosjekter sikre en klimagassreduksjon på 15-20%  

sammenlignet med 2020-nivå - nor malt uten kostnadskonsekvens.

Terskelverdiene angir maksimal tillatt verdi for CO
2
-utslipp for sentrale materialgrupper. CO

2
-utslipp 

skal ligge under disse verdiene, dokumentert gjennom en EPD (Envir onmental Product Declaration) 

Materialgruppe Terskelverdi

Betong

Nivåene tilsvarer lavkarbonbetong klasse B

(Merk: forespør alltid lavkarbonbetong klassse A som opsjon)

kg CO
2
-ekv/m3

B20 190 kg CO
2
-ekv/m3

B25 210 kg CO
2
-ekv/m3

B30 230 kg CO
2
-ekv/m3

B35 280 kg CO
2
-ekv/m3

B45 290  kg CO
2
-ekv/m3

B55 300 kg CO
2
-ekv/m3

B65 310 kg CO
2
-ekv/m3

Andre konstruksjonsmaterialer

Armeringsstål 0,50 kg CO
2
-ekv/kg

Konstruksjonsstål (IHULT) 1,05 kg CO
2
-ekv/kg

2,80 kg CO
2
-ekv/kg

Hulldekker (lavkarbonklasse B) 110 kg CO
2
-ekv/tonn

Bygningsplater

Gipsplater (standard type) 2,1 kg CO
2
-ekv/m2

11,0 kg CO
2
-ekv/m2

Isolasjon

Glassull (myk isolasjon i bindingsverk) 0,80 kg CO
2
-ekv/R=1

Steinull (myk isolasjon i bindingsverk) 1,10 kg CO
2
-ekv/R=1

EPS (trykklasse 80 kN/m2) 2,20 kg CO
2
-ekv/R=1

XPS (trykklasse 300 kN/m2) 3,50 kg CO
2
-ekv/R=1

Alle oppgitte terskelverdier er ekskludert  biogent  karbon og gjelder livsløpsfaser A1-A3.

Oppdatert 22.12.22.
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Utslipp varierer mellom 

materialer…



c   o   n   t   e   x   t

... og mellom produkter innenfor

en materialgruppe

Global oppvarming

Generisk verdi rommer

normalt 50-80 % av produkter

Ved å sette lavere terskelverdier

kan bestiller kreve bedre produkter
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1

EBA : 20% strategien

Kostnadseffekt ive t iltak

Følgende tiltak vil bidra til å sikre en 5-10% reduksjon i klimagassutslipp fra materialer i typiske 

byggeprosjekter. Tiltakene skal benyttes sammen med terskelverdiene som del av 20% strategien. 

De estimerte reduksjonene er i forhold til prosjektets samlede klimagassutslipp fra materialer. Merk 

at reduksjonene ikke kan summeres direkte, da noen tiltak vil være overlappende. Tiltakene har et 

samlet potensiale på 5-8% av klimagassutslippene fra materialbruk i et typisk pr osjekt.

Tiltak for entreprenør Estimert reduksjon

Benyt t  t restendere fremfor stålstendere i innervegger

Reduksjonen gjelder for netto utslipp, ekskludert lagr et (biogent) karbon i 

trestenderne

1-2%

Benyt t  glassull fremfor steinul l

Glassull har normalt lavere klimagassutslipp enn steinull, selv om forskjellen 

er mindre for de beste produktene.

1-2%

Benyt t  prefabrikasjon og precut  der mul ig

Redusert avfall i byggeprosessen vil påvirke materialutslipp knyttet til kapp 

og svinn.

0-1%

Planlegg forskal ing og forskal ingselementer for ombruk

Redusert avfall i byggeprosessen vil påvirke materialutslipp knyttet til  

forskalingsarbeider.

0-1%

Tiltak i samarbeid med byggherre Estimert reduksjon

Forenkle bygningsfor m

Redusere antall sprang, antall stålsøyler i fasadene, begr ense kuldebroer, 

optimale spennvidder.

2-3%

Redusert  glassareal

Verdien gjelder for reduksjon av glassareal fra 25% til 20% av 0-1% oppv. 

BRA. Merk at det også vil være en energigevinst i dette.

0-1%

Let te konstruksjoner (t r evirke) i toppetasjer og tak

Betongdekke i tak erstattes med massivtr e eller lett-tak, stålsøyler og -bjelker 

erstattes med trekonstruksjoner.

2-3%

Redusert  underjordisk parkeringsanlegg

Estimatet gjelder for reduksjon av materialmengder med rundt 1-2% 10%, 

som følge av færre p-plasser eller mer ef fektiv utforming.

1-2%

Oppdatert 22.12.22.

Tiltak
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Ny veileder

35-50% klimagassreduksjon
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Ny veileder
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Hva ser veilederen på?

Kostnadseffektive klimagassreduksjoner
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Bruk av veilederen

Verktøykasse for klimagassreduksjoner

Veiviser for konsekvensen av ulike løsninger

Plattform for samspill
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Hvordan er veilederen bygget opp?

Del 1 – Grunnprinsipper

Overordnede grep og viktige hensyn

Del 2 – Temaområder

Detaljert gjennomgang av bygningsdeler og tiltak
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Del 1 : Grunnprinsipper
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Hovedgrep

Rehabilitering 

og ombruk
Tomtevalg

Arealeffektivitet og

bygningsform
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Klimagassreduksjoner

(materialer)
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Byggesystemer
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Prioritering av

konstruksjoner
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Produktvalg

Terskelverdiene er de samme som er benyttet 

i EBA sitt strakstiltak og vil holdes løpende 

oppdatert.
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Del 2 : Temaområder
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Bygningsdeler
Fundamenter

Hus over mark

Hvor er klimagassutslippene fra materialer?

22 Bæresystem 10-25%
23 Yttervegger 15-30%
24 Innervegger 10-20%
25 Dekker 25-50%
26 Yttertak 10-25%
28 Trapper og balkonger 2-8%
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Alle tiltak: 

Ungdomsskole
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Alle tiltak: 

Sykehjem
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Alle tiltak: 

Boligblokk
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Grunn og fundamenter
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Grunn og fundamenter
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Grunn og fundamenter
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Grunn og fundamenter
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Grunn og fundamenter
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Grunn og fundamenter
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Bruk av veilederen

= 8-25% ?

klimaeffekt avhenger av prosjektet!!
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Alle tiltak: 

Boligblokk
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark
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Hus over mark



c   o   n   t   e   x   t

Hvordan å jobbe med veilederen?

Bestilling basert på ytelse – 30% reduksjon, 50% osv

Tidlig vurdering av hovedgrep, byggesystem og konstruksjoner

samspill med rådgivere og entreprenør

Klimagassregnskap for materialer
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Alle tiltak: 

Formålsbygg
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Det store bildet

Viktig å utvide perspektivet

- noen tomter bør kanskje ikke bebygges 

– mange gode klimagrep krever et samspill mellom bygg og 

regulatoriske forhold

eksempler – 

Rehabilitering vs. tidligere besluttet nybygg

Byggehøyder vs. massivtre/ vanntett kjeller
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☺

Context AS

www.context.no
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